
Uvařil: ŠJ Kamenický Šenov
Svačiny: Jana Marková

Jídelníček: 02.05.2022 -  06.05.2022

alergeny
Pondělí: chléb, medové máslo, ovoce, kakao 1, 7

luštěninový mix 1
rybí filé s rajčaty a mozzarelou, brambory, doplněk 1, 4, 7

bagetka, máslo, sýr, zelenina, mléko, sirup 1, 7

Úterý: krupicová kaše s kakaem, ovoce, mléko, sirup 1, 7

drůbeží vývar s kukuřičnými vločkami 1, 9
rajská omáčka, karbanátek, těstoviny 1, 3, 9

tmavý chléb, lučina, zelenina, kakao, sirup 1, 7

Středa: bagetka, špenátová pomazánka, zelenina, čaj 1, 7

dýňová s krutony 1, 7
francouzská čočka, chléb, doplněk 1, 10

perník, ovoce, mléko, sirup 1, 3, 7

Čtvrtek: chléb, pomazánka z tresčích jater, máslo, zelenina, čaj 1, 3, 4, 7

zeleninový vývar s pohankou 1, 9
svíčková hovězí pečeně, houskové knedlíky 1, 3, 9

přesnídávka, piškoty, ovoce, sirup 1, 3, 7

Pátek: bagetka, zeleninová pomazánka pomazánka, máslo, zelenina, sirup 1, 7

vločková 1, 9
krůtí nudličky s bylinkovo česnekovou omáčkou, špecle, doplněk 1

brumík, ovoce, mléko, sirup 1, 3, 7

 JÍDLO  JE  URČENO  K  OKAMŽITÉ  SPOTŘEBĚ

Změna jídelníčku vyhrazena
Podrobný výpis alergenů u polévek a hlavních jídel je na stránkách ŠJ Kamenický Šenov.
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