
Uvařil: ŠJ Kamenický Šenov
Svačiny: Jana Marková

Jídelníček: 04.04.2022 -  08.04.2022

alergeny
Pondělí: bagetka, máslo, sýr, zelenina, čaj 1, 7

hrachová se smaženým hráškem 1, 3
rybí filé na kmíně, šťouchané brambory, doplněk 1, 4, 7

chléb, tvarohová pomazánka, máslo, zelenina, sirup 1, 3, 7

Úterý: krupicová kaše s medem a ovocem, kakao, sirup 1, 7

drůbeží vývar s pohankou 1, 9
křenová omáčka, vařené vepřové maso, houskové knedlíky 1, 3, 7

houska, špenátová pomazánka, máslo, zelenina, sirup 1, 3, 7

Středa: chléb, sýrová pomazánka, máslo, zelenina, kakao, sirup 1, 7

zeleninová s bylinkovým kapáním 1, 9
krůtí stripsy, bramborová kaše, doplněk 1, 7

bábovka, ovoce, čaj 1, 3, 7

Čtvrtek: chléb, pomazánka z tuňáka, máslo, zelenina, čaj 1, 3, 4, 7

květáková s mrkví 1, 7
hovězí maso na brusinkách, rýže 1

chléb, medové máslo, ovoce, kakao, sirup 1, 7

Pátek: bagetka, avokádová pomazánka s lučinou, máslo, zelenina, čaj 1, 7

krupicová s vejcem 1, 3, 9
srbská směs z krůtího masa, brambory, doplněk 1

vánočka s máslem, ovoce, sirup 1, 3, 7

 JÍDLO  JE  URČENO  K  OKAMŽITÉ  SPOTŘEBĚ

Změna jídelníčku vyhrazena
Podrobný výpis alergenů u polévek a hlavních jídel je na stránkách ŠJ Kamenický Šenov.
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